
月 火 水 木 金 土 日

プール プール プール プール プール プール

10：30～11：20 10：30～11：20

4ヶ月～3歳 4ヶ月～3歳

初級/中級 初級/中級 初級/中級
13：00～13：50

13：10～13：50 13：10～13：50

4ヶ月～3歳
初級/中級

中級クラスのみ

17:00 17:00

18:00

19:00

20:00 20:00

20:30 20:30

5歳～中学生 5歳～中学生 5歳～中学生 5歳～中学生

19:00

4歳～小学生 5歳～中学生

18:00
18：00～19：00 18：00～19：00 18：00～19：00 18：00～19：00

5歳～小学生 5歳～小学生 5歳～小学生 5歳～小学生

16:00

おとなの水泳教室

15:00 15:00
15：00～16：00 15：00～16：00 15：00～16：00 15：00～16：00 15：00～16：00

16:00
16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00 16：00～17：00

2歳～6歳

14:00 14:00
14：00～15：00 14：10～15：00

3歳～6歳

おとなの水泳教室

おとなの水泳教室 おとなの水泳教室 おとなの水泳教室
5歳～小学生

11:00 11:00
11：00～12：00

13:00 13:00
13：10～14：00

4歳～小学生

12:00 12:00
12：10～13：00 12：10～13：00 12：10～13：00 12：00～13：00

ベビー
ウォーキング ウォーキング

4歳～小学生

休

館

日

9：00～10：00

ベビー ベビー

17：00～18：00 17：00～18：00 17：00～18：00 17：00～18：00

2歳～6歳 2歳～6歳 2歳～6歳 4歳～小学生

4歳～小学生 4歳～小学生 4歳～小学生

9:30 9:30

4歳～小学生

10:00 10:00
10：00～11：00

真田山プール スイミングスケジュール

おとなの水泳教室 曜日 クラス 時間 料金(税込) 定員

初級 4回　4,180円

中級 8回　6,600円

初級 2回　2,530円

中級 3回　3,355円

中級 14：10～15：00 4回　4,180円 10

日曜コース
13：10～14：00

平日コース 火・水・金 12：10～13：00 26

20

有料レッスン 曜日 時間 料金(税込) 定員

プール(ウォーキング) 水・金 　※表をご確認ください 400円 13


