
【プール利用者
り よ う し ゃ

のご利用
り よ う

時
じ

の注意
ちゅうい

事項
じ こ う

】 
 

◆プールコース内
ない

は追い越し
お     こ

禁止
きんし

です。（ウォーキングコース、あるく・およぐコースは除く
のぞ

） 

◆プールへの飛
と

び込
こ

みは禁止
き ん し

です。 

◆レッスン参加
さ ん か

人数
にんずう

により遊泳
ゆうえい

コース及び
およ

歩行
ほこう

コースは変動
へんどう

いたします。 

◆各コース
かく

の案内
あんない

表示
ひょ う じ

にしたがってご利用
 り よ う

ください。 

◆プール内
ない

では時計
とけい

やアクセサリー類
るい

等
など

はすべて外して
はず

ください。（結婚
けっこん

指輪
ゆびわ

 可
か

） 

※外れない
はず

ものなどはご自身
じしん

でテーピングを巻いて
ま

ください。 

◆眼鏡
めがね

をかけてのご利用
りよう

は、歩
ほ

行者
こうしゃ

コース、ジャグジーのみご利用
りよう

いただけます。必ず
かなら

落下
らっか

防止用
ぼうしよう

バンド

を装着
そうちゃく

してください。 

◆携帯
けいたい

電話
でんわ

を含む
ふく

全て
すべ

の電子
でんし

機器
きき

の持ち込み
も     こ

はできません。 

 ※腕
うで

時計型
どけいがた

ウェアラブル端末
たんまつ

（スマートウォッチ）等
とう

は３階
かい

フロントで申請書
しんせいしょ

をご提出
ていしゅつ

いただければご利用
り よ う

できます。 

◆水質
すいしつ

保全
ほぜん

のためご利用前
     りようまえ

には必ず
かなら

シャワーを浴び
あび

、お化粧
けしょう

・整髪料
せいはつりょう

などはすべて落として
お

ください。 

 ※湿布
しっぷ

、磁器
じき

治療器
ちりょうき

などカラダに貼って
は

いるものは剝
は

がしてからご利用
りよう

ください。 

◆小学校
しょうがっこう

４年生
 ねんせい

以下
い か

のお子
こ

さまは保護者
ほ ご し ゃ

さま（１６歳
さい

以上
いじょう

）の同伴
どうはん

が必要
ひつよう

です。保護者
ほごしゃ

１名
めい

につき３名
めい

まで 

利用可
り よ う か

。 

◆小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

以下
い か

のお子
こ

さまは保護者
ほ ご し ゃ

さまが必ず
かなら

同じ
おな

コースに入水
にゅうすい

してください。お子
こ

さまだけでの

入水
にゅうすい

はできません。 ※ジャグジープール、幼児用
よ う じ よ う

プール、採
さい

暖室
だんしつ

も同様
ど う よ う

です。 

◆必
かなら

ずお子
こ

さまから目
め

を離
はな

さないようにお願
ねが

いします。 

◆ドリンクはペットボトルや水筒
すいとう

等
など

、蓋
ふた

つきのものをお持
も

ちください。また、ビン・カン製
せい

の物
もの

は持
も

ち込
こ

みで

きません。 

 



◆お荷物
に も つ

はプールサイドのベンチか荷物
に も つ

棚
たな

以外
い が い

には置
お

かないでください。 

◆プールサイドにはビート板
ばん

、プルブイ、ヘルパー、アクアグローブ、セームタオル以外
い が い

の物
もの

は置
お

けません。 

◆原則
げんそく

スイミングキャップを着用
ちゃくよう

してください。（レンタルはございません。） 

◆プールに入
はい

らない方
かた

、乳幼児
にゅ う よ う じ

のお子
こ

さまも水着
み ず ぎ

を着用
ちゃくよう

してください。水遊
みずあそ

び用
よ う

パンツのみでの入水
にゅうすい

は

できません。 

◆アクアシューズ、アクアグローブ、プルブイ、ビート板
ばん

以外
い が い

の持
も

ち込
こ

みはできません。 

◆アクアシューズ、滑
すべ

り止
ど

め加工
か こ う

の履物
はきもの

は、いかなる素材
そ ざ い

であっても遊泳
ゆうえい

の際
さい

はご利用
り よ う

できません。 

◆遊泳
ゆうえい

・完泳
かんえい

コースではアームヘルパー、腰
こ し

ヘルパーはご利用
り よ う

できません。 

◆ジャグジープールにヘルパー、ビート板
ばん

の持
も

ち込
こ

みはできません。 

◆ロッカールームに体
からだ

をよく拭
ふ

いてからお戻
もど

りいただくために、タオルをお持
も

ちください。 

◆館内
かんない

全
すべ

てのエリアで写真
しゃしん

・動画
ど う が

などの撮影
さつえい

は禁止
き ん し

です。 

◆刺青
いれずみ

、タトゥーはラッシュガードを着用
ちゃくよう

するなど隠
かく

してご利用
り よ う

ください。 

◆露出度
ろ し ゅ つ ど

の高
たか

い、透
す

けているなど、周
まわ

りの方
かた

が不快
ふ か い

に感
かん

じる水着
み ず ぎ

はお控
ひか

えください。 

 

その他
た

、危険
き け ん

な行為
こ う い

や他
ほか

の方
かた

の迷惑
めいわく

になる行為
こ う い

は禁止
き ん し

です。その時
と き

の係員
かかりいん

の指示
し じ

に従
したが

ってください。

係員
かかりいん

の指示
し じ

に従
したが

わない場合
ば あ い

は、退場
たいじょう

していただく場合
ば あ い

があります。 
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２
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遊
泳
コ
ー

ス

★コースはすべて右側通行です。★

≪ウォーキングコース≫ ・・・ 歩く方専用コース。

≪遊泳コース≫ ・・ ・２５M休みながら泳ぐコース。

≪完泳コース≫ ・・・ ２５M以上休まず泳ぐコース。

≪あるく・およぐコース≫ ・・・ 泳ぐ、歩くどちらも可能。

その他コース案内表示にしたがってご利用ください。

営業時間 平日　 9：00～21：30（最終受付21：00）
土曜　 9：00～20：45（最終受付20：15）
日･祝  9：00～19：15（最終受付18：45）

休館日　：　木曜（祝日の場合は日・祝日営業となります。）

大阪市立淀川屋内プール　　TEL　06-6885-1711


