
スクール名
曜日
/回数

時間 定員
フィットネス会員
月会費（税込）

一般
月会費（税込）

担当

トータルケア 月曜日
4回/月

10：30～11：30 10名 6,600円/月 8,800円/月 まい

フリースタイルダンス
月曜日
4回/月

21：15～22：00 10名 4,950円/月 7,150円/月 Miriy

整体ストレッチ
水曜日
4回/月

11：45～12：30 15名 4,950円/月 7,150円/月 花谷 尚行

コンディショニング
ピラティス

水曜日
4回/月

12：45～13：45 10名 7,150円/月 9,350円/月 Eriko

ホイール改善
yoga

金曜日
2回/月

12：30～13：15 8名 3,300円/月 4,400円/月 小林 容子

フラダンス
土曜日
4回/月

10：30～11：15 10名 4,950円/月 7,150円/月 山田 隆史

社交ダンス 土曜日
4回/月

11：30～12：15 10名 4,950円/月 7,150円/月 山田 隆史

※体験は、お1人さま1クラスにつき、1回とさせていただきます。
※クラス在籍が定員に達した場合、体験をお断りする場合がございます。あらかじめご了承ください。
※ご入会には、登録手数料3,000円（税込3,300円）が必要です。



スクール名
曜日
/回数

時間 定員
フィットネス会員
月会費（税込）

一般
月会費（税込）

担当

ボディバランス
調整ヨガ

土曜日
2回/月

14：00～15：00 12名 4,950円/月 7,150円/月 君園 美穂

REIKO
オリジナル
(セルフメンテ)

土曜日
2回/月

17：15～18：15 10名 3,250円/月 5,250円/月 REIKO

REIKO
オリジナル
(ジャズ)

土曜日
2回/月

17：15～18：15 10名 3,250円/月 5,250円/月 REIKO

ピラティス
日曜日
4回/月

14：15～15：15 10名 7,150円/月 9,350円/月 荒巻 研志

※体験は、お1人さま1クラスにつき、1回とさせていただきます。
※クラス在籍が定員に達した場合、体験をお断りする場合がございます。あらかじめご了承ください。
※ご入会には、登録手数料3,000円（税込3,300円）が必要です。
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