
時間帯

コート 担当コーチ 担当コーチ 担当コーチ 担当コーチ 担当コーチ コート 担当コーチ 担当コーチ

1 森（智） 松尾 森（慎） 山本 内藤 1 山本 内藤

2 竹島 内藤 森（智） 竹島 森（慎） 2 今村 竹島

3 高島 森（智） 高島 高島 高島 3 森（智） 森（慎）

4 内藤 高島 今村 松尾 4 高島 森（智）

1 竹島 森（智） 高島 松尾 1 森（智） 森（智）

2 内藤 高島 森（慎） 今村 今村 2 内藤 森（慎）

3 森（智） 森（慎） 高島 竹島 内藤 3 山本 内藤

4 高島 森（智） 今村 4 高島 今村

1 森（智） 高島 高島 1

2 森（智） 森（慎） 2 竹島

3 森（慎） 3 森（慎）

4 4 今村
15:30～16:25 15:30～16:25

森（慎） 内藤
2 高島 2 高島 内藤

3 3 14:00～16:50

4 4 今村

15：００～16：15

竹島

2 高島 竹島 高島 森（慎） 高島 2 森（慎） 北林

3 3 16:00～18:30 14:00～16:50

4 4 今村 今村

17:30～18：45 17:30～18：45 17:30～18：45 17:30～18：45 17:30～18：45 16:30～17:30

高島 竹島 森（智） 内藤 高島 内藤・森（智）

17:30～18：55 17:30～18：55 17:30～18：55 17:30～18：55 17:30～18：55 16:50～18:20

内藤 森(慎) 森(慎) 森(慎) 森(慎) 竹島
17:00～20：30 17:00～18：50 17:00～18：50 17:00～20：30

今村 今村 今村 今村

今村 今村 今村 今村 17:30～18:30

森（智）

1 内藤 竹島 高島 内藤 山本 1 森（智）

2 竹島 森（智） 山本 竹島 内藤 2 内藤

3 高島 17:00～20：30 森（智） 高島 森（慎） 3 森(慎）

4 山本 今村 森（慎） 森(慎) 今村 4 竹島

1 森（慎） 1 森(智)

2 竹島 竹島 今村 内藤 内藤 2 竹島

3 内藤 森（智） 森（智） 竹島 山本 3 内藤

4 山本 森（慎） 高島 森（慎） 森（慎） 4 森（慎）

≪注意事項≫

※ 担当コーチは予告なく変更になることがあります。


※ 定員（3名）を下回るクラスは、期の途中でも閉講になる可能性があります。

（初心クラスは1名から開講）

※ プライベートレッスンは30分単位から受付いたします。（空きコートに限ります）

※ レギュラーレッスンでの体験受講は有料です。（中級クラスまで体験可能）

※ 体験レッスンはすべて事前のご予約が必要になります。
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