
車いす対応自動販売機

＊1階・7階・８階・10階に

設置しています

館内案内
＊館内に段差はございません。

駐車場

＊館内 地下1階/地下2階

（地下２階は身障者優先）

＊障害者 30分 80円

駐車場出口で障害者手帳を提示

してください

多目的トイレ

＊1階に設置しています

（大人用ベットあり）

エレベーター

＊エレベーターに点字を表記しています

＊各階へのボタンは車いす利用者が

押しやすい高さにあります

車いすの貸出

＊1階受付で貸出があります



受 付
10階：プール ８階：トレーニングルーム 7階：体育館

＊体育館の受付は８階です

点字ブロック

＊エレベーターから各受付に

続いています

各 更衣室内

車いす出入り可能

シャワー室

＊シャワー用チェアーを設置しています

聴覚障害者対応

＊筆記具を用意しています

障害者優先 長ロッカー

＊杖や義足等が入る大きさです



プール

タッチ板

＊視覚障害者の優先コースがあります

優先コースには衝撃吸収のマットを設置

しています

多目的室

＊折り畳みベッドを設置しています

＊ロッカー・シャワーは未設置のため

男女更衣室でご利用ください

プール内スロープ

＊車いすを使用してプール内まで移動

できます（プール用車いすの貸出あり）

家族更衣室

＊介助者が異性の場合にご利用できます

＊ロッカー・シャワーを設置しています

10階



トレーニングルーム

＊ニューステップ

麻痺側を固定できます

有酸素マシン
＊PROⅡ

車いすのままで利用できます

筋力トレーニングマシン

＊チェストプレス／ラットプルダウン

車いすのままで利用できます

体重計

＊車いす対応の体重計です

ストレッチ台

＊車いすから移乗しやすい台の

高さです（高さ45cm）

８階



体 育 館

・パラバレーボール

・風船バレーボール

・ボッチャ など

パラスポーツがご利用できます

＊道具は持参ください

7階


